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TUTORIEL DU CHOU DE BRUXELLE AU CROCHET 
 

 

MATERIEL UTILISE - FOURNITURES 

• De la laine de couleur verte 
• Un crochet n°3mm 
• Une aiguille à laine 
• De la ouate de rembourrage 

 

ABREVIATIONS UTILISEES 

- CH - Chainette 
- ML – Maille en l’air 
- MS – Maille serrée 
- AUG – Augmentation (deux mailles dans la maille précédente) 
- DIM – Diminution (deux mailles crochetées ensemble) 

 

Informations : Entre parenthèse, à chaque fin de rang, je vous propose un compte 
des mailles que vous devez avoir sur votre projet à la fin du rang pour vous 
permettre de vérifier si vous n’avez pas manqué une explication. 
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Explications – Le Pas à Pas 

Le cœur du chou 

Crocheter 6ms dans un cercle magique 

Tour 1 : 2ms dans chaque maille du tour précédent (12ms) 

Tour 2 : *2ms, 1AUG* répétez 5 fois de *à * (16ms) 

Rang 3 et 4 : 16ms 

Rang 5 : *1DIM, 1ms* répéter 5 fois de * à * (12ms) 

Rang 6 : 6DIM (6ms) 

Rembourrer et fermer l’ouvrage 

 

 

 

Les feuilles du chou 

La petite feuille 

Crocheter 6ms dans un cercle magique 
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Tour 1 : 2ms dans chaque ms du tour précédent (12ms) 

Tour 2 : *2ms, 1AUG* puis répéter 5 fois de * à * (16ms) 

En crocheter trois identiques 

La grande feuille  

Crocheter 6ms dans un cercle magique 

Tour 1 : 2ms dans chaque ms du tour précédent (12ms) 

Tour 2 : *2ms, 1AUG* puis répéter 5 fois de * à * (16ms) 

Tour 3 : *2ms, 1aug* répéter 5 fois de * à * (24 ms) 

En crocheter trois identiques 

 

Assemblage 

Assembler les petites feuilles autour du cœur puis les grandes feuilles au-dessus et 
entre les petites feuilles. 

 

 

Ce tutoriel vous est proposé par Plume & Picoti – www.plume-picoti.fr  

Toute reproduction, exploitation à des fins commerciales de tout ou partie du 
document est formellement interdite. Pour toute demande, contactez-moi par 
mail : contact@plume-picoti.fr 
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