
COCOTTE EN PAPIER POUR 
LA FÊ TE DES MÈ RES

Suis les é tapes pour cré er ta propre cocotte de la fê te
des mè res ! Amuse-toi ensuite avec Maman à  dé couvrir

les jolies surprises caché es à  l’inté rieur.



1er Couche – Volets exté rieurs (4 sections)
Il y a quatre images : un cœur, une fleur, un visage souriant et une
é toile.
Choisis 4 couleurs et colorie chaque image d’une couleur diffé rente.

2é me Couche – Triangles inté rieurs (8 sections)
Il y a les chiffres de 1 à  8.
Colorie les chiffres avec les couleurs pré fé ré es de ta maman.

3é me Couche – Messages caché s (8 sections)
Sous chaque volet numé roté , il y a un petit espace pour é crire un
message. Cela peut ê tre des mots gentils, des petits dessins ou des
surprises rien que pour elle.
Voici quelques idé es de jolis messages pour t’inspirer :

Je t’aime trè s fort, Maman !
Tu fais les meilleurs gâ teaux !
Merci pour tout ce que tu fais.

Instructions de Création 

Comment Jouer

1.Demande à  ta maman de choisir une couleur.
2.Elle choisit « rose » – tu é pelles « R-O-S-E » en ouvrant et fermant

la cocotte.
3.Demande-lui de choisir un numé ro.
4.Elle choisit « 4 » – tu comptes « 1-2-3-4 », en ouvrant la cocotte 4

fois.
5.Demande-lui de choisir un autre numé ro – ouvre ce volet et ré vè le le

message caché  dessous !



1) Commence avec la
feuille face contre la
table. Plie-la en diagonale
dans un sens, puis dé plie.
Plie dans l’autre sens et
dé plie à  nouveau.

3) Retourne la feuille.

2) Plie chaque coin vers
le centre pour former un
carré  plus petit.

4) Plie chaque coin vers
le centre à  nouveau pour
obtenir un carré  encore
plus petit.

5) Plie en deux dans un
sens, puis ouvre.

6) Plie en deux dans
l’autre sens, puis ouvre.

7) Glisse tes doigts sous les rabats et pousse pour ouvrir la cocotte.

Instructions de Pliage


