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LES FRUITS ET LEGUMES DU MOIS

betterave
brocolis

carotte

chou de bruxelle
endive

navet

panais
topinambour

ananas
banane
clementine
datte
grenade

kiwi
pamplemousse
pomme/poire
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MES PETITES NOTES

CREE ET PROPOSE AVEC AMOUR PAR PLUME & PICOTI — WWW.PLUME-PICOTI.FR



