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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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18 19 20 21 22
CAROTTE AMANDE
CHOU RAVE COING
CITROUILLE FRAMBOISE
25 26 27 28 29 CRESSON MELON
HARICOT VERT NECTARINE
NAVET PECHE
PANAIS PRUNEAU
TOPINAMBOUR RAISIN

. CREE ET PROPOSE AVEC AMOUR PAR PLUME & PICOTI = WWW.PLUME-PICOTI.FR



